
QRコードの読み取り、
またはアプリストアで
「QOLism」と検索し、
アプリをインストール。

はじめまして。

(キュオリズム )

アプリ登録方法

【お問合せ】　株式会社QOLead  保健支援事業担当 qolism.info@qolead.com

アプリ登録前にご準備ください 健康保険証

「新規登録」を
タップして、
利用規約に同意

1 メールアドレス
とパスワードを
設定

2 団体コード
（06138275）を
入力

3 ユーザ情報
（必須項目）を
入力

4 ニックネーム・
歩数の同期方法
などを設定

※QRコード ®は (株 )デンソーウェーブの登録商標です

5

食事画像判別 AI を使った 
食事記録・栄養計算 

質問に答えるだけで 
無理のない目標・
計画を作成 

メタボチェックなどを
写真２枚で簡単計測！

ウェアラブルデバイスから
歩数データを連動可能

健康保険証番号、
資格区分など

健康的な生活習慣＝「健康リズム」が
自然と身に付くアプリ

動画で解説
06138275

５分で簡単登録！

登録完了 !
使ってみよう !

アドバンテスト
健康保険組合

����年 ��月 �日より登録・利用開始
登録は簡単　約５分
ぜひ、ご登録を！

【主催】　　　アドバンテスト健康保険組合

※2021年 10 月時点


